
Instructies voor Teamcaptains per rugbyvereniging 

 

Rugby Nederland in actie tegen ALS 

Onderwerp: Rugby tackelt ALS de wereld uit! 

Datum : 23 juni 2026 

 

Beste rugbyvriend, 

Op zondag 6 september komt Rugby Nederland samen met rugbyclubs uit het hele 

land in actie tijdens de Amsterdam City Swim 2026. Samen duiken we het water in 

voor één doel: ALS de wereld uit helpen. 

Rugby Nederland zwemt voor Pieter Zandhuis! 
Pieter Zandhuis heeft ALS. Rugby loopt als een rode draad door Pieters leven. Van 
het Leidsch Studenten Rugby Gezelschap (LSRG) tot Rugbyclub ’t Gooi. Hij richtte 
samen met vrienden de Houtsche RFC op en is tegenwoordig voorzitter van RFC 
Haarlem. Overal waar Pieter kwam, bracht hij mensen samen en bouwde hij aan de 
rugbygemeenschap. Nu is het onze beurt om iets terug te doen! 
 
Opstart procedure 
De gedachte is als groep te gaan zwemmen maar als vereniging kun je je eigen 
zwemmers laten inschrijven en donaties ophalen. 
 
Binnen de website van Amsterdam City Swim worden wel alle deelnemende 
individuele rugbyverenigingen gekoppeld onder Rugby Nederland. Alle donaties 
blijven zichtbaar op individueel niveau maar deze worden ook opgeteld tot op het 
niveau van Rugby Nederland.  
 
Stap 1: Aanmelden club 
We roepen alle rugbyclubs van Nederland op om mee te doen aan de Amsterdam 
City Swim. Hiervoor zijn 150 kaarten gratis beschikbaar gesteld. Is jullie club er ook 
bij?  
 
Meld dan nu jullie club aan, zodat zwemmers hun kaartje kunnen claimen.  
De pagina wordt aangemaakt door de clubcaptain: diegene kan de clubpagina 
beheren, donaties inzien en zwemmers mobiliseren.  
 

1. Ga naar: https://www.amsterdamcityswim.nl/project/rugby-
nederland/participate/how-to-participate 

2. Kies voor team  
3. Kies het ticket wat op jou van toepassing is 
4. Vervolg de aanmelding 
5. Bij team: vul in jullie clubnaam en upload jullie clublogo 

https://www.amsterdamcityswim.nl/project/rugby-nederland/participate/how-to-participate
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6. Kies bij ticket voor het ticket wat op jou van toepassing is > het inschrijfgeld 
komt later te vervallen 

7. Klik bij de stap ‘Controleer je gegevens’ op Code invoeren 
8. Vul de code in: RUGBYCLUBCAPTAIN2026 
9. Het inschrijfgeld komt te vervallen, heb je gekozen voor een kluisje en/of 

startdonatie dan reken je deze wel af 
10. Jullie club is aangemaakt! Je ontvangt een e-mail met link naar jullie 

clubpagina!  
 
 
Stap 2: Zwemmers registeren 
Nadat de clubpagina is aangemaakt kunnen zwemmers zich in jullie team registeren 
en kun je via de teampagina donaties werven. Er zijn 150 gratis kaartjes beschikbaar, 
0p = op.  
 

1. Ga naar: https://www.amsterdamcityswim.nl/project/rugby-
nederland/participate/how-to-participate 

2. Kies bij ticket voor het ticket wat op jou van toepassing is > het 
inschrijfgeld komt later te vervallen 

3. Vervolg de aanmelding en kies de club waar je onderdeel van bent 
4. Klik bij de stap ‘Controleer je gegevens’ op Code invoeren 
5. Vul de code in: RUGBYNEDERLANDACS123 
6. Het inschrijfgeld komt te vervallen, heb je gekozen voor een kluisje 

en/of startdonatie dan reken je deze wel af 
7. Je bent aangemeld als zwemmer. Je ontvangt een e-mail met link naar 

je persoonlijke pagina waarmee je donaties kunt werven! 
 

Benieuwd wie zich al hebben aangemeld? Kijk dan op deze pagina: 

https://www.amsterdamcityswim.nl/project/rugby-nederland  

Samen laten we zien waar rugby voor staat: respect, discipline, kameraadschap en 

onvoorwaardelijke steun. Samen tackelen we ALS de wereld uit. 

Vragen of extra ondersteuning nodig ? Neem contact op. 

 

Met sportieve groet, 

Rene Verbruggen:   r.verbruggen@bravin.eu 06-11380263 

Lex Beumer:    lexbeumer@gmail.com 06-54626779 

initiatiefnemers namens Rugbyclub RFC Haarlem en Rugby Nederland 
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